
Аннотация к адаптированной рабочей программе
учебного предмета «Математика»

для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)
 Рабочая  программа  по  математике  разработана  в  строгом  соответствии  с  Федеральным

государственным  образовательным  стандартом  начального  общего  образования  обучающихся  с
ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации  от  19  декабря  2014  года  №1598,   Приказа  Министерства  образования  и  науки
Российской  Федерации  от  30  августа  2013  г.  №1015,  АООП  НОО МБОУ  «Школа  №  5»   для
слабовидящих  обучающихся  (вариант  4.2)  и  авторской  рабочей  программой  М.И.  Моро
«Математика», 2015 г., 

Представляет  собой  рабочую  программу,  адаптированную  для  обучения  слепых  и
слабовидящих  обучающихся  с  учетом  их  возрастных,  типологических  и  индивидуальных
особенностей, а также особых образовательных потребностей. 

Вариант  4.2  предполагает,  что  слабовидящий  обучающийся  получает  образование,
соответствующее  по  итоговым  достижениям  к  моменту  завершения  обучения,  образованию
обучающихся,  не имеющих ограничений по возможностям здоровья.  Данный вариант  стандарта
предполагает   пролонгированные  сроки  обучения:  пять  лет  (1  -5  классы).  Данный  вариант
предполагает  в  большей  степени  коррекцию  и  развитие  у  обучающихся  нарушенных  функций,
профилактику  возникновения  вторичных  отклонений  в  развитии;  оптимизацию  процессов
социальной  адаптации  и  интеграции  обучающихся,  планомерного  введения  в  более  сложную
социальную  среду;  развитие  компенсаторных  способов  деятельности  в  учебно-познавательном
процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности;
расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения;  проявление
социальной активности.

Обязательной является организация и создание образовательной среды, включающей учет в
процессе  организации  учебной  и  внеучебной  деятельности  клинической  картины  зрительного
заболевания  обучающихся,  состояния  основных  зрительных  функций,  индивидуального  режима
зрительных и физических нагрузок;  систематическое и целенаправленное развитие всех органов
чувств; использование приемов, обеспечивающих снятие зрительного напряжения и профилактику
зрительного  утомления;  доступность  учебной  информации  для  зрительного  восприятия
слабовидящими обучающимися; соблюдение  регламента  зрительных  нагрузок  в  соответствии  с
глубиной зрительных нарушений и клинических форм зрительных заболеваний (в соответствии с
рекомендациями офтальмолога);  увеличение  времени на  выполнения  практических  работ,  в  том
числе итоговых: при выполнении итоговых работ время на их выполнение может быть увеличено в
2 раза по сравнению с регламентом, установленным для обучающихся, не имеющих ограничений по
возможностям  здоровья;  обеспечение   доступности  учебной  информации  для  рационального
чередования  зрительной  нагрузки  со  слуховым  восприятием  учебного  материала;  учет   темпа
учебной работы слабовидящих обучающихся в зависимости от состояния их зрительных функций и
уровня развития; применении как общих, так и специальных методов и приемов обучения. 

Начальное обучение математике закладывает основы для формирования приёмов умственной
деятельности:  школьники  учатся  проводить  анализ,  сравнение,  классификацию  объектов,
устанавливать  причинно-следственные  связи,  закономерности,  выстраивать  логические  цепочки
рассуждений.  Изучая  математику,  обучающиеся  усваивают определённые  обобщенные знания  и
овладевают способами действий. Универсальные математические способы познания способствуют
целостному  восприятию  окружающего  мира,  позволяют  выстраивать  модели  его  отдельных
процессов и явлений, а также являются основой формирования универсальных учебных действий. В
свою  очередь,  универсальные  учебные  действия  обеспечивают  усвоение  предметных  знаний  и
интеллектуальное развитие обучающихся, формируют способность к самостоятельному поиску и
усвоению новой информации, новых знаний и способов действий, что составляет основу умения
учиться 

Цель  курса: освоение  основ  математических  знаний,  формирование  первоначальных
представ Обучение математике является важнейшей составляющей начального образования. Этот



предмет  играет  важную  роль  в  формировании  у  слабовидящих  младших  школьников  умения
учиться. 

Цели  образовательно-коррекционной  работы  -  сформировать  у  слабовидящих
обучающихся  математические  знания  и  умения  в  объеме  начальной  ступени  обучения,
предупреждая  и  корригируя  в  процессе  обучения  вторичные  отклонения  в  развитии  данной
категории детей, обусловленные зрительной депривацией и пробелами в дошкольном воспитании. 

Задачи курса на уровне начального  обучения:
- уточнять и расширять представления об окружающем мире;
- развивать образное и логическое мышление, воображение;
- формировать предметные умения и навыки, необходимые для успешного решения учебных и

практических задач;
- формировать у слабовидящих обучающихся первичные представления о математике;
- формировать умения различать обоснованные и необоснованные суждения;
-  формировать  начальные  представления  об  использовании  букв  для  записи  выражений  и

свойств арифметических действий;
-  совершенствовать  навыки  поисков  информации  (фактов,  оснований  для  упорядочения,

вариантов и др.);
- формировать умения выполнять устно и письменно арифметические действия над числами;
- вырабатывать навыки мышления, характерного для математической деятельности;
-формировать у слабовидящих обучающихся интерес к математике, стремление использовать

математические знания в повседневной жизни;
-  воспитывать  у  учащихся  целенаправленность,  работоспособность,  настойчивость,

трудолюбие, самостоятельность, бережливость, аккуратность, ответственность за результаты своей
деятельности;

-  развивать  у  слабовидящих  обучающихся  полисенсорное  восприятие;  пространственные
представления;  познавательную  деятельность;  наглядно-образное  и  словесно-логическое
мышление; 

- расширять кругозор; развивать речь;
- корректировать у слабовидящих обучающихся индивидуальные пробелы в знаниях, умениях,

навыках.
Начальный  курс  математики  является  курсом  интегрированным:  в  нём  объединён

арифметический, геометрический и алгебраический материал. 
Программа начального обучения математике предусматривает увеличение подготовительного

периода.  В  содержание  обучения  математике  включён  материал,  направленный  на  обогащение
сенсорного опыта и овладение слабовидящими обучающимися ориентировочным навыкам в микро-
и макро- пространстве. Большое внимание уделяется формированию конкретных представлений о
величине, форме, количестве, пространственном положении предметов и чертёжно-измерительных
действий. 

В программе по обучению математике для начальных классов школ слабовидящих особое 
внимание уделяется выработке навыков устного счёта, которые важны для дальнейшего овладения 
математическими знаниями. 

Данный курс предполагает развитие у обучающихся компенсаторных способов деятельности в
учебно-познавательном процессе.

Основное содержание предмета Математика
Числа и величины
Счёт  предметов.  Чтение  и  запись  чисел  от  нуля  до  миллиона.  Классы  и  разряды.

Представление  многозначных  чисел  в  виде  суммы  разрядных  слагаемых.  Сравнение  и
упорядочение чисел, знаки сравнения.

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, килограмм,
центнер, тонна), вместимости (литр),времени (секунда, минута, час). Длина (миллиметр, сантиметр,
дециметр,  метр,  километр).  Соотношения  между  единицами  измерения  однородных  величин.



Сравнение  и  упорядочение  однородных  величин.  Доля  величины  (половина,  треть,  четверть,
десятая, сотая, тысячная).

Арифметические действия
Сложение,  вычитание,  умножение  и  деление.  Названия  компонентов  арифметических

действий, знаки действий. Таблица сложения и вычитания. Таблица умножения и деления. Связь
между сложением,  вычитанием,  умножением и делением.  Нахождение неизвестного компонента
арифметического действия. Деление с остатком.

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях со
скобками  и  без  скобок.  Нахождение  значения  числового  выражения.  Использование  свойств
арифметических  действий  в  вычислениях  (перестановка  и  группировка  слагаемых  в  сумме,
множителей в произведении; умножение суммы и разности на число).

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных чисел.
Способы  проверки  правильности  вычислений  (алгоритм,  обратное  действие,  оценка

достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).
Работа с текстовыми задачами
Решение  текстовых  задач  арифметическим  способом.  Задачи,  содержащие  отношения

«больше  (меньше)  на…»,  «больше  (меньше)в…».  Зависимость  между  величинами,
характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи и др.

Скорость, время, путь; объём работы, время, производительность труда; количество товара,
его  цена  и  стоимость  и  др.  Планирование  хода  решения  задачи.  Представление  текста  задачи
(схема, таблица, диаграмма и другие модели). Задачи на нахождение доли целого и целого по его
доле.

Пространственные отношения. Геометрические фигуры
Взаимное  расположение  предметов  в  пространстве  и  на  плоскости  (выше—ниже,  слева—

справа,  сверху—снизу,  ближе—дальше,  между  и  пр.).  Распознавание  и  изображение
геометрических  фигур:  точка,  линия  (кривая,  прямая),  отрезок,  ломаная,  угол,  многоугольник,
треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Использование чертёжных инструментов
для выполнения построений.

Геометрические  формы  в  окружающем  мире.  Распознавание  и  называние:  куб,  шар,
параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус.

Геометрические величины
Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (мм,

см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника.
Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Точное и приближённое

измерение площади геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника.
Работа с информацией
Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением величин;

фиксирование, анализ полученной информации.
Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; «если…

то…»; верно/неверно, что…»; «каждый»;«все»; «некоторые»); истинность утверждений.
Составление  конечной  последовательности  (цепочки)  предметов,  чисел,  геометрических

фигур  по  правилу.  Составление,  запись  и  выполнение  простого  алгоритма,  плана  поиска
информации.

Чтение и заполнение таблиц. Интерпретация данных таблиц. Чтение столбчатой диаграммы.
Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).

В  рабочей  программе  по  учебной  дисциплине  «Литературное  чтение»  обеспечиваются
условия  для  достижения слабовидящими  обучающимися  (вариант  4.2) личностных,
метапредметных и предметных результатов.

В программу включены рекомендации по учебно-методическому и материально-техническому
обеспечению образовательной деятельности по предмету.




