
Аннотация к рабочей программе по  учебному предмету 

«Музыка» для обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2) 

Адаптированная рабочая программа начального общего образования МБОУ «Школа № 5»  по 

учебной дисциплине «Музыка» разработана в соответствии с основными положениями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ФГОС НОО ОВЗ), а именно – детей с 

задержкой психического развития (ЗПР) вариант 7.2 и требованиями адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования (АООП НОО) МБОУ «Школа № 

5», Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России и 

авторской программы Е.Д.Критская, приведённой в соответствие с требованиями Федерального 

компонента государственного стандарта начального образования (М.: Просвещение, 2011 г.) и 

авторской программы «Музыка» Е.Д.Критской, Г.П.Сергеевой, Т. С. Шмагина.  

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка» разработана для детей с   (ЗПР) (вариант 

7.2),  так как  данные дети получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в пролонгированные сроки и  нуждающиеся в создании охранительного 

режима, ограничении учебной нагрузки, использования методов, приемов, средств  и технологий  

коррекционно-педагогического воздействия, своевременной  реализации  возможностей  

умственного развития.  

Программа отражает содержание обучения предмету «Музыка» с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических для варианта 7.2 

образовательных потребностей к изучению предмета раскрывается в соответствующих разделах 

пояснительной записки, учитывается в распределении учебного содержания по годам обучения и в 

календарно-тематическом планировании.  

Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, обеспечивающих 

освоение искусства как духовного наследия, нравственного эталона образа жизни всего человечества. 

Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, знания и умения, приобретенные при ее 

изучении, начальное овладение различными видами музыкально-творческой деятельности обеспечат 

понимание неразрывной взаимосвязи музыки и жизни, постижение культурного многообразия мира. 

Музыкальное искусство имеет особую значимость для духовно-нравственного воспитания 

школьников, последовательного расширения и укрепления их ценностно-смысловой сферы, 

формирование способности оценивать и сознательно выстраивать эстетические отношения к себе и 

другим людям, Отечеству, миру в целом.  

Изучение музыки в начальной школе реализуют следующие цели: 

- формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное восприятие музыки; 

- воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, художественного вкуса; 

нравственных и эстетических чувств: любви к Родине, гордости за великие достижения 

отечественного и мирового музыкального искусства, духовным традициям России музыкальной 

культуре разных народов; 

- развитие восприятия музыки, интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и 

ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, 

творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности; 

- обогащение знаний о музыкальном искусстве; овладение практическими умениями и 

навыками в учебно-творческой деятельности (пение, слушание музыки, игра на элементарных 

музыкальных инструментах, музыкально-пластическое движение и импровизация). 

Следовательно, данная  программа определяет ряд практических задач, решение которых 

обеспечит достижение основных целей изучения предмета у детей данной категории 

 - воспитание интереса и любви к музыкальному искусству, художественного вкуса как 

основы музыкальной грамотности;  

- уважение к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов мира на основе 

постижения учащимися музыкального искусства во всѐм многообразии его форм и жанров; 

- развитие активного и осознанного восприятия школьниками лучших образцов мировой 

музыкальной культуры прошлого и настоящего;  
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- формирование музыкально-практических умений и навыков музыкальной деятельности;            

- дать первоначальные знания о музыке, опыте музицирования, хорового исполнительства, 

необходимых для ориентации ребенка в мире музыкального искусства. 

Объем учебного материала, изучаемого детьми данной категории в 1 классе, разбит на два 

года. Соответственно, на первый год отводится меньший объем учебного материала, предполагая 

довольно длительный пропедевтический период. 

 Основное содержание учебного предмета представлено следующими содержательными 

линиями: «Музыка в жизни человека», «Основные закономерности музыкального искусства», 

«Музыкальная картина мира». Такое построение программы допускает разнообразные варианты 

структурирования содержания учебников, различное распределение учебного материала и времени 

для его изучения.  

Овладение учебным предметом «Музыка» представляет сложность для учащихся с ЗПР 

(вариант 7.2). Это связано с малым запасом дошкольных знаний и умений, недостаточен 

практический опыт, даже если они уже неоднократно встречались с теми или иными объектами и 

явлениями. Соответственно, уровень готовности осваивать образовательные программы у 

обучающихся  класса может оказаться очень разным, поэтому содержание программы предполагает 

повторение учебного материала, изученного в 1 дополнительном классе,  фактически всю первую 

четверть.   

В программе указано выполнение ряда условий, удовлетворяющих специфическим 

образовательным потребностям.  

Представлены ценностные ориентиры содержания учебного предмета. 

Основные содержательные линии предмета «Музыка» представлены в программе 

содержательными блоками: «Музыка в жизни человека», «Основные закономерности музыкального 

искусства», «Музыкальная картина мира». Такое построение программы допускает разнообразные 

варианты структурирования содержания учебников, различное распределение учебного материала и 

времени для его изучения.  

Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, загадки, 

игрыдраматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах.  

Основные закономерности музыкального искусства. Интонационнообразная природа 

музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация как озвученное 

состояние, выражение эмоций и мыслей человека. 

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация — источник 

музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, 

динамика, тембр и др.). 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие. 

Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях 

композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной речи. 

Элементы нотной грамоты. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие 

представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, 

ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). 

Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио- и телепередачи, 

видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). 

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. 

Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. 

Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. 

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие 

этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкальнопоэтические 

традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык. 
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Изучение учебного предмета «Музыка» вносит весомый вклад в общую систему 

коррекционно-развивающей работы, направленную на удовлетворение специфических 

образовательных потребностей обучающегося с ЗПР.  

Если обучение предмету построено с соблюдением специальных дидактических принципов, 

предполагает использование адекватных методов и конкретных приемов, то у школьника 

пробуждается интерес к чтению, желание им овладеть, совершенствуется связное высказывание, 

расширяется словарный запас, проявляются возможности осознания своих затруднений и 

соответствующие попытки их преодоления. 

Содержание курса имеет концентрическое строение, предусматривающее изучение одних и 

тех же разделов и тем в каждом классе. Такая структура программы позволяет учитывать степень 

подготовки учащихся к восприятию тех или иных сведений о литературных произведениях, 

обеспечивает постепенное возрастание сложности материала и организует комплексное изучение 

теоретических литературных понятий и развития речи.  

Подобранный материал программы обеспечивает обогащение знаний о природе и обществе – 

предпосылок для изучения широкого спектра учебных предметов в основной школе.  

Таким образом, в обучении детей с  задержкой психического развития и умственной 

отсталостью (интеллектуальные нарушения)  следует полностью руководствоваться задачами, 

поставленными перед образовательной школой. А также постоянно иметь ввиду специфические 

задачи: 

- формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 

- осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нём; 

- формирование модели здоровьесберегающего и безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных ситуациях; 

- формирование компетенций для обеспечения экологически и этически обоснованного 

поведения в природной среде, эффективного взаимодействия в социуме. 

- способствовать совершенствованию познавательной деятельности и речевой 

коммуникации, обеспечивающих преодоление типичных для младших школьников с ЗПР 

недостатков сферы жизненной компетенции. 

Содержание программы является основой для овладения учащимися приёмами активного 

анализа и синтеза, сопоставления, нахождения сходств и различий, дедукции и индукции, 

группировки, абстрагирования, систематизации, что, несомненно, способствует умственному и рече-

вому развитию. На этой основе развивается потребность в постижении музыкального воспитания, 

как предмета изучения. 

Содержание рабочей программы предоставляет значительные возможности для развития 

умений работать в паре или в группе. Формированию умений распределять роли и обязанности, 

сотрудничать и согласовывать свои действия с действиями одноклассников, оценивать собственные 

действия и действия отдельных учеников (пар, групп) в большой степени способствует содержание, 

связанное с поиском и сбором информации.  

В рабочей программе по учебной дисциплине «Музыка» обеспечиваются условия для 

достижения обучающимися с задержкой психического развития (вариант 7.2) личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

В программу включено материально – техническое обеспечение учебного предмета. 

 

 

 


