
Аннотация к рабочей программе по  учебному предмету «Окружающий мир» для
обучающихся с расстройствами аутистического спектра

Адаптированная рабочая программа по учебной дисциплине «Окружающий мир» для
школьников  с  РАС составлена  в  соответствии  с  основными положениями  Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся
с  ограниченными  возможностями  здоровья  ФГОС  НОО  ОВЗ),  а  именно  –  детей  с
расстройствами  аутистического  спектра  (РАС)  и  требованиями  адаптированной  основной
общеобразовательной  программы  начального  общего  образования  (АООП  НОО)  МБОУ
«Школа № 5»  обучающихся с РАС, вариант 8.2 и авторской программы А.А.Плешакова
«Окружающий мир» с использованием УМК «Школа России»,  Адаптированной основной
общеобразовательной программы  ОУ. 

 Программа отражает содержание курса «Окружающий мир» школьников с РАС с
учетом их особых образовательных потребностей. 

Содержание курса имеет концентрическое строение,  отражающее последовательное
расширение области изучения. 

Изучение  курса  «Окружающий мир»   в  начальной школе  обучения  направлено  на
достижение следующих целей: 

— формирование  целостной  картины  мира  и  осознание  места  в  нём  человека  на
основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления
ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;

— формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков
экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной среде

—  духовно-нравственное  развитие  и  воспитание  личности  гражданина  России  в
условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.

Данная  программа определяет ряд практических задач, решение которых обеспечит
достижение основных целей изучения предмета у детей данной категории: 

- формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в
котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни;

-  осознание  ребёнком  ценности,  целостности  и  многообразия  окружающего  мира,
своего места в нём;

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в
различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

-  формирование  психологической  культуры  и  компетенции  для  обеспечения
эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

- развитие наглядно-образного, вербально-логического мышления детей с РАС.
В основе реализации адаптированной  программы   по окружающему миру лежит

системно - деятельностный подход. 
Содержание  обучения  включает  программный  материал  оптимальной  степени

сложности,  требующей  от  ученика  достаточного  интеллектуального  напряжения,  но
безусловно доступный как по темпу, так и по характеру деятельности. 

Перечислена система педагогических мер, направленных на исправление, ослабление
или сглаживание недостатков психофизического развития детей с ОВЗ.

Коррекционная направленность
1. Максимальное  внимание  к  развитию  аналитико-синтетической  деятельности
развитию речемыслительной деятельности.
2. Уточнение  и  обогащение  словарного  запаса  путём  расширения  представления  об
окружающей действительности.
3. Развитие связной речи: формирование и совершенствование умения создавать текст
(связно выражать свои мысли, точно и разнообразно употреблять слова, говорить внятно и
выразительно). 

Программа  направлена  на  достижение  планируемых  результатов  и  реализацию
программы формирования универсальных учебных действий. 

Специфика предмета «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко выраженный
интегративный характер,  соединяет в  равной мере природоведческие,  обществоведческие,
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исторические  знания  и  даёт  обучающемуся  материал  естественных  и  социально-
гуманитарных  наук,  необходимый  для  целостного  и  системного  видения  мира  в  его
важнейших взаимосвязях.

При работе с детьми, имеющими расстройства аутистического спектра первоначально
необходимо  определить  соответствие  уровня  знаний,  умений,  навыков  по  предмету
требованиям примерной программы.

При оценке знаний, умений и навыков следует опираться на требования программы
предыдущего года обучения, а также описывать конкретные проблемы по предмету.

Программа   направлена  на  достижение  планируемых  результатов  и  реализацию
программы формирования универсальных учебных действий.  

Содержание курса:
Человек и природа
Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Вещество — то, из чего

состоят все природные объекты и предметы. Звёзды и планеты. Смена дня и ночи на Земле.
Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность,  осадки, ветер). Формы земной
поверхности.  Водоёмы,  их  разнообразие.  Воздух —  смесь  газов.  Вода.  Полезные
ископаемые.  Почва,  её  состав,  значение  для живой природы и для  хозяйственной жизни
человека.  Растения,  их  разнообразие.  Грибы:  съедобные  и  ядовитые.   Животные,  их
разнообразие.   Лес,  луг,  водоём — единство живой и неживой. Природные зоны России.
Человек — часть природы. 

Человек и общество
Общество - совокупность людей, которые объединены  общей культурой и связаны

друг с  другом совместной деятельностью во имя общей цели.  Человек — член общества,
создатель  и  носитель  культуры.  Семья — самое  близкое  окружение  человека.  Младший
школьник.  Друзья,  взаимоотношения между ними;  ценность  дружбы, согласия, взаимной
помощи. Значение труда в жизни человека и общества. Общественный транспорт. Средства
массовой  информации:  радио,  телевидение,  пресса,  Интернет.  Наша  Родина —  Россия,
Российская Федерация. Президент Российской Федерации — глава государства. Праздник в
жизни  общества  как  средство  укрепления  общественной  солидарности  и  упрочения
духовнонравственных связей между соотечественниками. Россия на карте, государственная
граница России. Москва — столица России.  Города России.  Россия — многонациональная
страна. Родной край — частица России. История Отечества. 

Правила безопасной жизни
Ценность здоровья и здорового образа жизни.  Режим дня школьника,  чередование

труда  и  отдыха  в  режиме  дня;  личная  гигиена.  Дорога  от  дома  до  школы,  правила
безопасного  поведения  на  дорогах,  в  лесу,  на  водоёме  в  разное  время  года.  Правила
пожарной  безопасности,  основные  правила  обращения  с  газом,  электричеством,  водой.
Правила безопасного поведения в природе. Правило безопасного поведения в общественных
местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми. Забота о здоровье и безопасности
окружающих людей — нравственный долг каждого человека.

В рабочей программе по учебной дисциплине «Окружающий мир» обеспечиваются
условия для достижения обучающимися с РАС личностных, метапредметных и предметных
результатов.

В программу включено материально – техническое обеспечение учебного предмета.
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