
Аннотация к рабочей программе по  учебному предмету «Русский язык» для
обучающихся с расстройствами аутистического спектра

Адаптированная  рабочая  программа  по  русскому  языку  для   школьников  с  РАС
составлена  в  соответствии  с  основными  положениями  Федерального  государственного
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными
возможностями  здоровья  ФГОС  НОО  ОВЗ),  а  именно  –  детей  с  расстройствами
аутистического  спектра  (РАС),  и  требованиями  адаптированной  основной
общеобразовательной  программы  начального  общего  образования  (АООП  НОО)  МБОУ
«Школа № 5» обучающихся с РАС, вариант 8.2. 

Программа  1  класса  (первый  год  обучения)  ориентирована  на  авторский  метод
создания  «Личного  букваря»  Н.Б. Лаврентьевой,  который  обеспечивает  осознанное
отношение  школьника  с  РАС к  процессу  обучения,  позволяя  формировать  осмысленные
навыки чтения  и  письма,  которые активно  используются  ребенком в  жизни и в  учебной
деятельности. 

Программа  1  дополнительного  класса  (второй  год  обучения)  ориентирована  на
учебник  «Русский  язык»  системы  учебников  «Школа  России»  и  соответствующую  ему
рабочую программу, но адаптирует ее к особым образовательным потребностям школьников
с РАС. 

 Программа отражает содержание курса обучения русскому языку школьников с РАС
с учетом их особых образовательных потребностей. 

Предмет  «Русский  язык»  играет  важную  роль  в  реализации  основных  целевых
установок  начального  образования:  становлении  основ  гражданской  идентичности  и
мировоззрения;  формировании основ умения учиться  и  способности  к организации своей
деятельности; духовно-нравственном развитии и воспитании младших школьников.

Обучение  русскому  языку  стимулирует  речевое,  эмоциональное,  когнитивное
развитие детей с РАС, улучшает коммуникативные навыки и, таким образом, содействует их
социализации. 

Содержание предмета направлено на формирование функциональной грамотности и
коммуникативной  компетентности.  Русский  язык  является  для  младших  школьников
основой  всего  процесса  обучения,  средством  развития  их  мышления,  воображения,
интеллектуальных и творческих способностей, основным каналом социализации личности.

Изучение  русского  языка  в  начальных  классах  —  первоначальный  этап  системы
лингвистического  образования  и  речевого  развития,  обеспечивающий  готовность
выпускников начальной школы к дальнейшему образованию.

Основными целями изучения предмета «Русский язык» в начальной школе являются:
- развитие устной и письменной коммуникации;
-  овладение  грамотой,  основными  речевыми  формами  и  правилами  их  применения,

способности к осмысленному чтению и письму;
- овладение способностью пользоваться письменной и устной речью для решения задач,

связанных  с  реализацией  социально-бытовых,  общих  и  особых  образовательных
потребностей;

-  развитие  способности  к  словесному  самовыражению  на  уровне,  соответствующем
возрасту и развитию ребенка;

-  овладение  первоначальными  представлениями  о  нормах  русского  и  родного
литературного  языка (орфоэпических,  лексических,  грамматических)  и  правилах речевого
этикета; 

- развитие умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения,
выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач. 

Данная  программа определяет ряд практических задач, решение которых обеспечит
достижение основных целей изучения предмета у детей данной категории: 

-  восполнение  пробелов   речевого  развития,  выработка  у  обучающихся
направленности  на  дифференцированное   восприятие  языковых  средств,  на  накопление
элементарных  практических  наблюдений  за  звуковыми,  лексическими,  синтаксическими
явлениями языка.
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-  развитие  речи,  мышления,  воображения  школьников,  умения  выбирать  средства
языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; 

- формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и
структуре русского языка: лексике, фонетике, графике, орфоэпии, морфемике (состав слова),
морфологии и синтаксисе;

- формирование навыков культуры речи во всех её проявлениях, умений правильно
писать  и  читать,  участвовать  в  диалоге,  составлять  несложные  устные  монологические
высказывания и письменные тексты;

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного  отношения к русскому языку,
чувства  сопричастности  к  сохранению  его  уникальности  и  чистоты;  пробуждение
познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь.

В  основе  реализации  адаптированной   программы    по  русскому  языку  лежит
системно - деятельностный подход. 

Содержание  обучения  включает  программный  материал  оптимальной  степени
сложности,  требующей  от  ученика  достаточного  интеллектуального  напряжения,  но,
безусловно, доступный как по темпу, так и по характеру деятельности. 

В  программе  представлена  система  педагогических  мер,  направленных  на
исправление, ослабление или сглаживание недостатков психофизического развития детей с
ОВЗ.

Обучение  русскому  языку  детей  с  РАС  так  же,  как  и  обучение  школьников,  не
имеющих  ограничений  по  возможностям  здоровья,  предполагает  овладение  умениями
правильно  читать  и  писать,  что  требует  формирования  у  детей  первоначальных
представлений  о  языке,  его  лексике  и  грамматике,  развития  фонематического  слуха,
отработки графических навыков, обогащения словарного запаса и речевых умений. Особые
образовательные  потребности  обучающихся  с  РАС определяют  специфику  содержания  и
общей характеристики данного курса.

Изучение  русского  языка  в  первом  подготовительном  классе  начинается
интегрированным курсом «Обучение грамоте»; его продолжительность определяется темпом
обучаемости детей с РАС, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых
учебных средств. Содержание курса:

Слушание.  Осознание  цели  и  ситуации  устного  общения.  Адекватное  восприятие
звучащей  речи.  Понимание  на  слух  информации,  содержащейся  в  предъявляемом  тексте,
передача его содержания по вопросам.

Говорение.  Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения
для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической
формой  речи.  Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  в
соответствии  с  учебной  задачей  (описание,  повествование,  рассуждение).  Овладение
нормами  речевого  этикета  в  ситуациях  учебного  и  бытового  общения  (приветствие,
прощание,  извинение, благодарность,  обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических
норм и правильной интонации.

Чтение.  Понимание  учебного  текста.  Выборочное  чтение  с  целью  нахождения
необходимого  материала.  Нахождение  информации,  заданной  в  тексте  в  явном  виде.
Формулирование  простых  выводов  на  основе  информации,  содержащейся  в  тексте.
Обобщение содержащейся в тексте информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения
грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учётом гигиенических требований к
этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными
правилами.  Письменное  изложение  содержания  прослушанного  и  прочитанного  текста.
Создание  небольших  собственных  текстов  по  интересной  детям  тематике  (на  основе
впечатлений,  литературных  произведений,  сюжетных  картин,  серий  картин,  просмотра
фрагмента видеозаписи и т.п.).

Обучение грамоте
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Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения.
Установление  числа  и  последовательности  звуков  в  слове.  Сопоставление  слов,
различающихся одним или несколькими звуками.

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных
твёрдых и мягких, звонких и глухих.

Слог  как  минимальная  произносительная  единица.  Деление  слов  на  слоги.
Определение места ударения.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным
способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твёрдости—мягкости
согласных  звуков.  Функция  букв  е,  ё,  ю,  я.  Мягкий  знак как  показатель  мягкости
предшествующего согласного звука.

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.
Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую

гласный  звук).  Плавное  слоговое  чтение  и  чтение  целыми  словами  со  скоростью,
соответствующей  индивидуальному  темпу  ребёнка.  Осознанное  чтение  слов,
словосочетаний,  предложений  и  коротких  текстов.  Чтение  с  интонациями  и  паузами  в
соответствии со знаками препинания.  Развитие осознанности и выразительности чтения на
материале небольших текстов и стихотворений.

Знакомство  с  орфоэпическим  чтением  (при  переходе  к  чтению  целыми  словами).
Орфографическое  чтение  (проговаривание)  как  средство  самоконтроля  при  письме  под
диктовку и при списывании.

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики
пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа
в тетради и на пространстве классной доски. 

Овладение  начертанием  письменных  прописных  (заглавных)  и  строчных  букв.
Письмо  букв,  буквосочетаний,  слогов,  слов,  предложений  с  соблюдением  гигиенических
норм.  Овладение  разборчивым,  аккуратным  письмом.  Письмо  под  диктовку  слов  и
предложений, написание которых не расходится с их произношением. Усвоение приёмов и
последовательности  правильного  списывания  текста.  Проверка  написанного  при  помощи
сличения с текстом- образом и послогового чтения написанных слов.

Правильное  оформление  написанных  предложений  (большая  буква  в  начале
предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах людей и
кличках животных.

Понимание  функции  небуквенных  графических  средств:  пробела  между  словами,
знака переноса.

Слово  и  предложение.  Восприятие  слова  как  объекта  изучения,  материала  для
анализа. Наблюдение над значением слова.

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение
их  порядка.  Интонация  в  предложении.  Моделирование  предложения  в  соответствии  с
заданной интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:
раздельное написание слов; обозначение гласных после шипящих (ча—ща,  чу—щу,  жи—
ши); прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; перенос слов
по слогам без стечения согласных; знаки препинания в конце предложения.

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и
при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по
серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.

Систематический курс
Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и согласных

звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твёрдых согласных звуков,
определение  парных и  непарных  по  твёрдости — мягкости  согласных  звуков.  Звонкие  и
глухие  согласные  звуки,  различение  звонких  и  глухих  согласных  звуков,  определение
парных и непарных по звонкости—глухости  согласных звуков.  Ударение,  нахождение в
слове  ударных  и  безударных  гласных  звуков. Деление  слов  на  слоги.  Определение
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качественной  характеристики  звука:  гласный —  согласный;  гласный  ударный —
безударный;  согласный  твёрдый —  мягкий,  парный —  непарный;  согласный  звонкий —
глухой, парный — непарный. Произношение звуков и сочетаний звуков  в соответствии с
нормами современного русского литературного языка. Фонетический разбор слова.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным
способом обозначения звуков буквами.

Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. Буквы гласных как
показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как
показатель  мягкости  предшествующего  согласного  звука.  Использование  на  письме
разделительных ъ и ь.

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол,
конь; в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными.

Использование  небуквенных  графических  средств:  пробела  между  словами,  знака
переноса, абзаца.

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.  Знание алфавита:
правильное  название  букв,  знание  их  последовательности.  Использование  алфавита  при
работе  со  словарями,  справочниками,  каталогами:  умение  найти  слово  в  школьном
орфографическом  словаре  по  первой  букве,  умение  расположить  слова  в  алфавитном
порядке (например, фамилии, имена).

Состав  слова (морфемика).   Общее  понятие  о  частях  слова:  корне,  приставке,
суффиксе,  окончании.  Выделение  в  словах  с  однозначно  выделяемыми  морфемами
окончания, корня, приставки, суффикса.

Корень,  общее  понятие  о  корне  слова.  Однокоренные  слова,  овладение  понятием
«родственные  (однокоренные)  слова».  Выделение  корней  в  однокоренных  (родственных)
словах. Наблюдение за единообразием написания корней (корм — кормить — кормушка, лес
— лесник — лесной). Различение однокоренных слов и различных форм одного и того же
слова. 

Представление  о значении суффиксов  и  приставок.  Умение  отличать  приставку от
предлога. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и суффиксами.

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по составу.
Морфология.  Общие  сведения  о  частях  речи:  имя  существительное,  имя

прилагательное, местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на самостоятельные и
служебные.

Лексика (изучается  во  всех  разделах  курса).  Выявление  слов,  значение  которых
требует  уточнения.  Определение  значения  слова  по  тексту  или  уточнение  значения  с
помощью  толкового  словаря.  Представление  об  однозначных  и  многозначных  словах,  о
прямом и переносном значении слова. Наблюдение за использованием в речи синонимов и
антонимов.

Синтаксис.  Различение  предложения,  словосочетания,  слова.  Умение  выделить
словосочетания  (пары  слов),  связанные  между  собой  по  смыслу  (без  предлога  и  с
предлогом);  составить  предложение  с  изученными  грамматическими  формами  и
распространить предложение.

Предложения  по  цели  высказывания:  повествовательные,  вопросительные  и
побудительные;  по  эмоциональной  окраске  (интонации):  восклицательные  и
невосклицательные. Выделение голосом важного по смыслу слова в предложении.

Главные  члены  предложения:  подлежащее  и  сказуемое.  Второстепенные  члены
предложения  (без  разделения  на  виды).  Нахождение  главных  членов  предложения.
Различение  главных  и  второстепенных  членов  предложения.  Установление  связи  (при
помощи смысловых вопросов) между словами в словосочетании и предложении.

Предложения с однородными членами с союзами  и (без перечисления),  а, но  и без
союзов. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами,
запятая  при  перечислении.  Умение  составить  предложения  с  однородными  членами  без
союзов и с союзами и, а, но. 
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Знакомство со сложным предложением.  Сложные предложения,  состоящие из двух
простых.  Различение простых и сложных предложений. Запятая в сложных предложениях.
Умение составить сложное предложение и поставить запятую перед союзами и, а, но. 

Орфография  и  пунктуация. Формирование  орфографической  зоркости.
Использование орфографического словаря. Применение правил правописания.

Развитие речи
Осознание ситуации общения, эмоциональное осмысление происходящих событий: с

какой целью, с кем и где происходит общение, отношение к происходящему.  
Практическое  овладение  диалогической  формой  речи.  Выражение  собственного

мнения.  Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения
(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопросов устно и
письменно. Составление диалогов в форме вопросов и ответов.

Практическое  овладение  устными  монологическими  высказываниями  на
определённую  тему  с  использованием  разных  типов  речи  (повествование,  описание).
Составление и запись рассказов повествовательного характера по сюжетным картинкам, с
помощью вопросов; составление сюжетных рассказов по готовому плану (в форме вопросов,
повествовательных  предложений).  Введение  в  рассказы  элементов  описания.  Построение
устного ответа по учебному материалу (специфика учебно-деловой речи).

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста.
Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей текста (абзацев).

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядка
предложений и частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к данным текстам. 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности.
Знакомство с жанрами письма и поздравления.
Создание  собственных  текстов  и  корректирование  заданных  текстов  с  учётом

точности,  правильности, богатства и выразительности письменной речи;  использование в
текстах синонимов и антонимов.

Понятие  об  изложении  и  сочинении.  Изложение  под  руководством  учителя,  по
готовому и коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ (сочинение) по
картинке и серии картинок.

В  рабочей  программе  по  учебной  дисциплине  «Русский  язык»  обеспечиваются
условия для достижения обучающимися с РАС личностных, метапредметных и предметных
результатов.

В программу включено материально – техническое обеспечение учебного предмета.
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