
Аннотация к адаптированной рабочей программе
учебного предмета «Литературное чтение»

для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)
Примерная  рабочая  программа  курса  «Литературное  чтение»  для  общеобразовательных

организаций,  реализующих  адаптированные  основные  общеобразовательные  программы
начального общего образования слабовидящих обучающихся разработана на основе ФГОС НОО
обучающихся  с  ОВЗ,  АООП  НОО  МБОУ  «Школа  №  5»   для  слабовидящих  обучающихся
(вариант  4.2),  Программа курса  содержит индивидуально ориентированные образовательные и
коррекционные  мероприятия,  обеспечивающие  удовлетворение  особых  образовательных
потребностей слепых обучающихся, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение
ими основной образовательной программы начального общего образования.

 Вариант  4.2  предполагает,  что  слабовидящий  обучающийся  получает  образование,
соответствующее  по  итоговым  достижениям  к  моменту  завершения  обучения,  образованию
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. Данный вариант стандарта
предполагает   пролонгированные  сроки  обучения:  пять  лет  (1  -5  классы).  Данный  вариант
предполагает в большей степени коррекцию и развитие у обучающихся нарушенных функций,
профилактику  возникновения  вторичных  отклонений  в  развитии;  оптимизацию  процессов
социальной  адаптации  и  интеграции  обучающихся,  планомерного  введения  в  более  сложную
социальную среду;  развитие  компенсаторных  способов деятельности  в  учебно-познавательном
процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности;
расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; проявление
социальной активности.

Обязательной является организация и создание образовательной среды, включающей учет
в процессе организации учебной и внеучебной деятельности клинической картины зрительного
заболевания обучающихся, состояния основных зрительных функций, индивидуального режима
зрительных и физических нагрузок; систематическое и целенаправленное развитие всех органов
чувств;  использование  приемов,  обеспечивающих  снятие  зрительного  напряжения  и
профилактику  зрительного  утомления;  доступность  учебной  информации  для  зрительного
восприятия слабовидящими обучающимися; соблюдение  регламента  зрительных  нагрузок  в
соответствии с глубиной зрительных нарушений и клинических форм зрительных заболеваний (в
соответствии  с  рекомендациями  офтальмолога);  увеличение  времени  на  выполнения
практических  работ,  в  том  числе  итоговых:  при  выполнении  итоговых  работ  время  на  их
выполнение может быть увеличено в 2 раза по сравнению с регламентом,  установленным для
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья; обеспечение  доступности
учебной  информации  для  рационального  чередования  зрительной  нагрузки  со  слуховым
восприятием учебного  материала;  учет   темпа  учебной работы слабовидящих обучающихся  в
зависимости от состояния их зрительных функций и уровня развития; применении как общих, так
и специальных методов и приемов обучения. 

Цели образовательно-коррекционной работы 
-  владение  осознанным,  правильным,  беглым  и  выразительным  чтением  как  базовым

навыком в системе образования младших слабовидящих школьников; 
-  формирование  читательского  кругозора  и  приобретение  опыта  самостоятельной

читательской деятельности; 
- совершенствование всех видов речевой деятельности. 
В процессе реализации данных целей решаются следующие задачи. 
-  развитие  художественно-творческих  и  познавательных  способностей,  эмоциональной

отзывчивости при чтении, формирование эстетического отношения к искусству слова; 
-  овладение первоначальными навыками работы с учебными и научно-познавательными

текстами; 
-  формирование навыков чтения (сначала слогового, затем целыми словами, чтения про

себя); 
-  воспитание  позитивного  эмоционально-ценностного  отношения  к  русскому  языку,

чувства  сопричастности  к  сохранению  его  уникальности  и  чистоты;  пробуждение
познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь. 



-  воспитание  интереса  к  чтению  и  книге;  обогащение  нравственного  опыта  младших
школьников,  формирование  представлений  о  добре  и  зле;  развитие  нравственных  чувств,
уважения к культуре народов многонациональной России и других стран; 

-  воспитание  у  слабовидящих  обучающихся  таких  качеств  как   целенаправленность,
работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, бережливость, аккуратность,
ответственность за результаты своей деятельности; 

- формирование навыков контроля и самоконтроля, сознательному выполнению санитарно-
гигиенических правил; умения планировать работу и доводить начатое дело до конца; 

- развитие зрительного восприятия; формирование навыков зрительного анализа; 
- развитие познавательной деятельности; 
- развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 
- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 
- расширение кругозора; 
- развитие речи (монологической, диалогической и др.). 
Рабочая программа содержит все темы, включенные в федеральный компонент содержания

образования.  Содержание  программы  носит  воспитывающий  и  развивающий  характер.  При
проведении  уроков  используются  беседы,  интегрированные  уроки,  работа  в  группах,
организационные  игры  и  т.д.  Содержание  курса  «Литературное  чтение  (обучение  грамоте)»
позволяет  осуществить  его  связь  с  другими  предметами,  изучаемыми  в  начальной  школе:  с
уроками  рисования  (различные  штриховки,  раскрашивания),  окружающего  мира  (расширение
знаний  об  окружающей  действительности,  природе  и  обществе),  с  математикой  (развитие
логического, образного мышления). 

Весь процесс обучения грамоте сориентирован на учебник «Русская азбука». Содержание
обучения  грамоте  обеспечивает  решение  трех  основных  задач  его  периодов:  добукварного
(подготовительного); букварного (основного); послебукварного (заключительного). 

Основное содержание учебного предмета
Добукварный (подготовительный) период.
Речь устная и письменная. Общее представление о языке. 
Предложение и слово. Членение речи на предложения, предложения на слова, слова на

слоги с использованием графических схем. 
Слог.  Ударение.  Деление  слов  на  слоги;  ударение  в  словах  (выделение  голосом),

определение количества слогов в слове. 
Звуки и буквы. Представление о звуке, различение на слух при произношении гласных и

согласных  (твердых  и  мягких,  глухих  звонких)  звуков:  отсутствие  или  наличие  преграды  в
полости  рта,  наличие  или  отсутствие  голоса,  слогообразующая  роль  гласных.  Гласные  и
согласные  звуки,  слого  -  звуковой  анализ  слов  (установление  количества  звуков  в  слове,  их
характера,  последовательности),  выделение  ударных  слогов,  соотнесение  слышимого  и
произносимого слова со схемой - моделью, отражающей его слого - звуковую структуру. 

Самостоятельный подбор слов с  заданным звуком.  Знакомство с буквами пяти гласных
звуков а, о, и, ы, у, узнавание букв по их характерным признакам, правильное соотнесение звуков
и букв.

Букварный (основной) период
Обучение  чтению.  Согласные  и  гласные  звуки  и  буквы,  ознакомление  со  способами

обозначения твердости и мягкости согласных. Составление из букв и слогов разрезной азбуки или
печатание слов (после предварительного звуко-слогового анализа, а затем и без него), их чтение.
Постепенное  обучение  осознанному,  правильному  и  плавному  слоговому  чтению  вслух
отдельных слов, коротких предложений небольших текстов,  доступных детям по содержанию.
Знакомство с правилами гигиены чтения. Умение читать отдельные слова орфографически, т.е.
так, как они пишутся, и как они произносятся, орфоэпически.

 Развитие устной речи. 
Звуковая  культура.  Развитие  у  детей  внимания  к  звуковой  стороне  слышимой  речи,

слуховой памяти  и  речевого  аппарата.  Совершенствование  общих речевых навыков,  обучение
неторопливому  темпу,  ритму  речи,  правильному  речевому  дыханию,  умеренной  громкости  и
правильному интонированию. 



Совершенствование  произношения  слов  (в  соответствии  с  нормами  орфоэпии,  с
соблюдением  ударения).  Правильное  произнесение  всех  звуков  родного  языка,  верное
употребление сходных звуков (изолированное произнесение в словах, фразах, скороговорках). 

Работа  над словом.  Уточнение,  обогащение  и  активизация  словаря  детей.  Правильное
употребление  слов  -  названия  предметов,  признаков,  действий  -  и  объяснение  их  значения.
Объединение и различие по признакам предметов. Проведение логических упражнений. Умение
быстро находить  нужное  слово.  Воспитание  чуткости  к  смысловым оттенкам слов,  омонимы,
подбор синонимов. Обучение пониманию образных выражений в художественном тексте. 

Выработка умений пользоваться  словом в правильной грамматической форме,  борьба с
засорением речи нелитературными словами. 

Работа  над  предложением  и  связной  устной  речью.  Совершенствование  речевых
умений.  Обдумывание  предстоящего  ответа  на  вопросы учителя,  точное  его  формулирование,
использование предложений различного типа.  Пересказ  знакомой сказки,  небольшого рассказа
без пропусков, повторений и перестановок (по вопросам учителя). 

Составление по картинке или серии картинок текста, объединенных общей темой. Ответы
на вопросы по прочитанным предложениям и текстам. Рисование с помощью учителя словесной
картинки.  Развернутое  объяснение  загадок,  заучивание  наизусть  стихотворений,  потешек,
песенок,  считалок.  Развитие  грамматически  правильной  речи  детей,  ее  точности,  полноты,
эмоциональности,  последовательности  и  содержательности  при  изложении  собственных
рассказов и при пересказе текста.  Воспитание внимательного, доброжелательного отношения к
ответам и рассказам других детей. 

Послебукварный (заключительный) период
Чтение. Развитие устной речи 
Знакомство с русским алфавитом. 
Слоговое чтение, чтение целыми словами на всем алфавите. 
Чтение  с  интонациями  и  паузами  в  соответствии  со  знаками  препинания.  Развитие

осознанности  и  выразительности  чтения  на  материале  небольших  текстов  и  стихотворений.
Обучение  чтению  связных  текстов,  представление  об  отличии  связного  текста  от  набора
предложений. Подбор заглавия к тексту (с помощью учителя). 

Ответы  по  содержанию  прочитанного  текста.  Нахождение  в  тексте  предложений  для
ответа на вопросы. Элементарная оценка прочитанного. Чтение диалогов. 

Пересказывание  прочитанного  текста  (по  вопросам  учителя),  устные  высказывания  о
прогулке,  проведенной  экскурсий,  о  знакомой  игре.  Ответы  на  вопросы  об  обследованных
предметах,  рисунках,  иллюстрирующих  содержание  прочитанного.  Заучивание  наизусть
стихотворений и небольших текстов. 

Знакомство  с  орфоэпическим  чтением  (при  переходе  к  чтению  целыми  словами).
Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку
и при списывании. 

Знакомство  с  особенностями  устной  речи:  правильное  произношение,  громкость,  темп
речи, логические ударения, интонации. 

Знакомство  с  доступными  детскими  книгами  в  чтении  учителя,  формирование  умения
коллективно анализировать прочитанную книгу, правильно её называть, отвечать на вопросы, о
ком она, о чем в ней рассказывается; что прочитано (стихотворение, загадка, сказка, рассказ). 

Заучивание в течение учебного года 5-6 небольших стихотворений. 
Понимание  прочитанного  текста  при  самостоятельном  чтении  вслух  и  при  его

прослушивании.  Составление  небольших  рассказов  повествовательного  характера  по  серии
сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.

В  рабочей  программе  по  учебной  дисциплине  «Литературное  чтение»  обеспечиваются
условия  для  достижения слабовидящими  обучающимися  (вариант  4.2) личностных,
метапредметных и предметных результатов.

В  программу  включены  рекомендации  по  учебно-методическому  и  материально-
техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету.


